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  DESCRIPCIÓN DEL CURSO 

 

Este Seminario Introductorio a la Gestión de Proyectos (Guía del PMBOK® - 5ta Edición), busca 

brindar los conocimientos que propone el Marco Metodológico líder en el ámbito mundial de la 

Gestión de Proyectos a  través del estándar Guía del PMBOK®  5ta. Edición del PMI, con la finalidad 

que los participantes estén en capacidad de conocer y aplicar las mejores prácticas para la gestión 

exitosa de sus proyectos. 

 

 

  DETALLES DEL CURSO 

 

 

FORMATO 

 

o 04 sesiones de 3 horas. 

 

 

OBJETIVOS 

 

Este seminario tiene los siguientes objetivos: 

 

o Presentar la Gestión de Proyectos como una herramienta básica de productividad y eficacia de 

gestión. 

o Explicar los conceptos fundamentales de la gestión de proyectos sobre los cuales se construyen 

las mejores prácticas mundiales de gestión. 

o Presentar y explicar el estándar mundial de buenas prácticas de gestión de proyectos, es decir el 

PMBOK del PMI. 

o Explicar panorámicamente cada área de conocimiento del PMBOK. 

o Explicar en forma general cada uno de los 47 procesos del PMBOK. 

 

 

 

Al culminar este seminario los participantes deberán ser capaces de entender la gestión de proyectos, 

su importancia, y sus mecanismos. También estarán informados del estándar PMBOK y su contenido. 
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 PROGRAMACIÓN DE CONTENIDOS 

 

 

Nº DE 

SESIÓN 
TEMAS A TRATAR 

HORAS DE 

DICTADO 

Sesión 1. 

 

MARCO REFERENCIAL PARA LA DIRECCIÓN DE PROYECTOS. 

 

 Introducción. 

 Influencia de la Organización y Ciclo de Vida del Proyecto. 

 Procesos de la Dirección de Proyectos. 

 

GESTIÓN DE LA INTEGRACIÓN DEL PROYECTO. 

 

- Explicación del Mapa Conceptual. 

 

 Desarrollar el Acta de Constitución del Proyecto. 

 Desarrollar el Plan para la Dirección del Proyecto. 

 Dirigir y Gestionar el Trabajo del Proyecto. 

 Monitorear y Controlar el Trabajo del Proyecto. 

 Realizar el Control Integrado de Cambios. 

 Cerrar el Proyecto o Fase. 
 

GESTIÓN DEL ALCANCE DEL PROYECTO. 

 

- Explicación del Mapa Conceptual. 

 

 Planificar la Gestión del Alcance. 

 Recopilar Requisitos. 

 Definir el Alcance. 

 Crear la EDT. 

 Validar el Alcance. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3 horas. 
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Nº DE 

SESIÓN 
TEMAS A TRATAR 

HORAS DE 

DICTADO 

Sesión 2. 

 

GESTIÓN DEL TIEMPO DEL PROYECTO. 

 

- Explicación del Mapa Conceptual. 

 

 Planificar la Gestión del Cronograma. 

 Definir las Actividades. 

 Secuenciar las Actividades. 

 Estimar los Recursos de las Actividades. 

 Estimar la Duración de las Actividades. 

 Desarrollar el Cronograma. 

 Controlar el Cronograma. 

 

GESTIÓN DE LOS COSTOS DEL PROYECTO. 

 

- Explicación del Mapa Conceptual. 

 

 Planificar la Gestión de los Costos 

 Estimar los Costos. 

 Determinar el Presupuesto. 

 Controlar los Costos. 

 

GESTIÓN DE LA CALIDAD DEL PROYECTO. 

 

- Explicación del Mapa Conceptual. 

 

 Planificar la Gestión de Calidad. 

 Realizar el Aseguramiento de Calidad. 

 Controlar la Calidad. 
 

 

 

 

3 horas. 

mailto:informes@dharma-consulting.com
http://www.dharmacon.net/


 

 

 

 

 

 
Contacto: informes@dharma-consulting.com,  Página Web: www.dharmacon.net 

 
Los logotipos PMI y PMI Registered Education Provider son marcas registradas del Project Management Institute, Inc. Dharma 

Consulting está inscrita en el Programa de Registro de Consultores del PMI (PMI Registry Consultant).Dharma Consulting como un 

Registered Education Provider (R.E.P.) ha sido revisada y aprobada por el PMI para otorgar unidades de desarrollo profesional 

(PDUs) por sus cursos.Dharma Consulting ha aceptado regirse por los criterios establecidos de aseguramiento de calidad del PMI. 

 

SEMINARIO INTRODUCTORIO A LA GESTIÓN DE 

PROYECTOS 
(Guía del PMBOK® 5ta. Edición) 

 
 

 
Nº DE 

SESIÓN 
TEMAS A TRATAR 

HORAS DE 

DICTADO 

Sesión 3. 

 

GESTIÓN DE LOS RECURSOS HUMANOS DEL PROYECTO. 

 

- Explicación del Mapa Conceptual. 

 

 Planificar la Gestión de los Recursos Humanos. 

 Adquirir el Equipo del Proyecto. 

 Desarrollar el Equipo del Proyecto. 

 Dirigir el Equipo del Proyecto. 

 

GESTIÓN DE LAS COMUNICACIONES DEL PROYECTO. 

 

- Explicación del Mapa Conceptual. 

 

 Planificar la Gestión de las Comunicaciones. 

 Gestionar las Comunicaciones. 

 Controlar las Comunicaciones. 

 

GESTIÓN DE LOS RIESGOS DEL PROYECTO. 

 

- Explicación del Mapa Conceptual. 

 

 Planificar la Gestión de los Riesgos. 

 Identificar los Riesgos. 

 Realizar el Análisis Cualitativo de Riesgos. 

 Realizar el Análisis Cuantitativo de Riesgos. 

 Planificar la Respuesta a los Riesgos. 

 Controlar los Riesgos. 
 

 

 

 

 

 

3 horas. 
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Nº DE 

SESIÓN 
TEMAS A TRATAR 

HORAS DE 

DICTADO 

Sesión 4. 

 

GESTIÓN DE LAS ADQUISICIONES DEL PROYECTO. 

 

- Explicación del Mapa Conceptual. 

 

 Planificar la Gestión de las Adquisiciones. 

 Efectuar las  Adquisiciones. 

 Controlar las Adquisiciones. 

 Cerrar las Adquisiciones. 

GESTIÓN DE LOS INTERESADOS DEL PROYECTO. 

 

- Explicación del Mapa Conceptual. 

 

 Identificar a los Interesados. 

 Planificar la Gestión de los Interesados. 

 Gestionar la Participación de los Interesados. 

 Controlar la Participación de los Interesados. 

 

REPASO PARA PREGUNTAS Y RESPUESTAS. 

 Mapa Conceptual de Integración. 

 Mapa Conceptual de Alcance. 

 Mapa Conceptual de Tiempo. 

 Mapa Conceptual de Costos. 

 Mapa Conceptual de Calidad. 

 Mapa Conceptual de RRHH. 

 Mapa Conceptual de Comunicaciones. 

 Mapa Conceptual de Riesgos. 

 Mapa Conceptual de Adquisiciones.. 

 Mapa Conceptual de Interesados. 
 

3 horas. 

TOTAL  04 Sesiones de 3 horas. 12 horas. 
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 ACREDITACIÓN DE PDU’s 

 

o Para los participantes que tengan alguna certificación PMP, la aprobación de este curso les 

acreditará 12 PDU’s. 

 

MATERIAL A PROPORCIONAR 

 

Dharma brindará el siguiente material a cada participante: 

 

 
o MATERIAL IMPRESO ANILLADO: 

 

 Sílabo del curso. 

 

 Mapas Conceptuales de las siguientes Áreas de Conocimiento: 

1. Mapa Conceptual de Gestión de la Integración del Proyecto. 

2. Mapa Conceptual de Gestión del Alcance del Proyecto. 

3. Mapa Conceptual de Gestión del Tiempo del Proyecto. 

4. Mapa Conceptual de Gestión del Costo del Proyecto. 

5. Mapa Conceptual de Gestión de la Calidad del Proyecto. 

6. Mapa Conceptual de Gestión de los Recursos Humanos del Proyecto. 

7. Mapa Conceptual de las Comunicaciones del Proyecto. 

8. Mapa Conceptual de los Riesgos del Proyecto. 

9. Mapa Conceptual de las Adquisiciones del Proyecto. 

10. Mapa Conceptual de los Interesados del Proyecto. 

 

 Presentaciones de las sesiones. 

1. PPT del Marco Referencial de la Gestión de Proyectos. 

2. PPT de Gestión de la Integración del Proyecto. 

3. PPT de Gestión del Alcance del Proyecto. 

4. PPT de Gestión del Tiempo del Proyecto. 

5. PPT de Gestión de los Costos del Proyecto. 

6. PPT de Gestión de la Calidad del Proyecto. 

7. PPT de Gestión de los Recursos Humanos del Proyecto. 

8. PPT de Gestión de las Comunicaciones del Proyecto. 

9. PPT de Gestión de los Riesgos del Proyecto. 

10. PPT de Gestión de las Adquisiciones del Proyecto. 

11. PPT de Gestión de los Interesados del Proyecto. 
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